
8. bundesoffener FKTW CUP 17.-18.4.2010 in Hochdahl 
 
Am Wochenende des 17. und 18. April standen in Hochdahl beim 8. FKTW-CUP Turnerinnen aus 
Hessen, NRW, Sachsen, Baden-Württemberg und Rheinland-Pfalz auf der Matte. Der bundesoffene 
Kunstturnwettkampf dient der Ergänzung zum Programm Talentsichtung und ïförderung des 

Landes NRW. Für Düsseldorf traten das Kunstturnleistungszentrum und der TUS Derendorf an: 

 
 
Melisa Caba Caba (Jg. 2002) vom TUS startete in der Altersklasse 8:  
Im letzten Jahr hatte es in diesem hochkarätigen Feld nur für Platz neun gereicht- diese Enttäuschung 
war Melisas Ansporn im Training, es diesmal ganz nach vorne zu schaffen. Nach dem Sieg bei 
Leistungsvoraussetzungstest im März diesen Jahres konnte Melisa beweisen, dass eine optimale 
physische Kondition Grundstein für tolle Übungen ist. Sie eröffnete den Wettkampf der AK 8 mit 36 
Turnerinnen am Boden. Obwohl sie als undankbare Erste ans Gerät musste, holte sie an direkt mit 
15,25 Punkten die Tageshöchstnote. Bis zum Stufenbarren lag sie vorn, dort kostete sie ein Fehler 
beim Angang die Führung. Eine nervenstarke Leistung am Schwebebalken zum Schluss sicherte half 
ihr zur Gesamtwertung von 57,4 Punkten und sicherte den sehr guten zweiten Rang. Der Pokal der 
AK 8 ging nach Hessen an die Vorjahressiegerin Marlene Hühn (Jg. 2002) vom TSV Heusenstamm. 

 
 
Lise Reinauer (Jg. 1986), älteste Turnerin des gesamten Wettkampfes startete am Sonntag bei den 
Kürturnerinnen. Als zweite Turnerin des TUS trat sie in der Klasse Kür Modifiziert II der Jahrgänge 
1995 u. älter an. Unterstützt vom 
ganzen Trainerteam gelang es ihr, 
nach einem verpatzten Start am 
Stufenbarren (Sturz bei der 
Riesenfelge) durch starke Leitungen 
wieder gutzumachen. Das brachte 
am Ende überraschend den Sieg (45, 
2 Punkte) 
αVorbei ist es erst, wenn es vorbei 
ƛǎǘΣ Řŀǎ Ǝƛƭǘ ŀǳŎƘ ƛƳ ¢ǳǊƴŜƴά  
weiß Trainerin Jutta Behrens. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Verbandsmeisterschaften der P-
Stufen  
am 25.4.2010 in Benrath  
 
14 Jungen und mehr als 50 Mädchen starteten bei der 
Düsseldorfer Verbandsmeisterschaft der P-Stufen am 
25.4.2010:  
Die ersten 10 Ränge jedes Jahrgangs konnten sich für die 
Gaugruppenausscheidung für die Rheinischen 
Meisterschaften in Krefeld qualifizieren. 
In der Turnhalle Hospitalstraße in Benrath stellte der 
Ausrichter TUS Derendorf einen schönen Wettkampf auf 
die Beine, alles lief wie am Schnürchen. Viele Helfer 
wurden als Wertungsrichterinnen eingesetzt.  Laura und 
Joana legten sich stark ins Zeug, um Kampfrichter und 
Wettkämpferinnen mit Obst und Kaffee zu versorgen. 
Einen herzlichen Dank an dieser Stelle an alle, die bei 
Cafeteria, Aufbau und Betreuung mitgeholfen haben. 
Auf der turnerischen Seite war es ein gelungener Tag.  Die Ergebnisse im Detail sind zu finden unter:  
http://www.tvd -jugend.de/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=21&Itemid=30 
 
 
Bei den Jungen gab es Teilnehmer aus drei Vereinen - TuS Derendorf, TG Neuss und Gerresheimer 
TV. Die Jungs des TuS Derendorf waren in allen Altersklassen und Disziplinen ganz vorn, ganz zum 
Stolz der Trainer: Die Ergebnisse sprechen für sich: 
 
Jg. 2000 und jünger 
1. Kenan Yanca (56,80) TuS Derendorf 
2. Salomon Niese (55,50) TuS Derendorf 
 
Jg. 1998/1999  Vierkampf 
1. Luis Adelmann (59,00) TG Neuss  
2. Aaron Klose (58,60) TUS Derendorf 
3. Rudy Buttlar (56,30) TUS Derendorf 
 
Jg. 1997/1996  Sechskampf 
1. Nico Pallast (90,15) TuS Derendorf. 
2. Fabian Lersch (87,05) TuS Derendorf 
3. Fabian Beckmann (81,35) TG Neuss  
4. Can Can Gartmann (79,40) TuS 
Derendorf  
5. Heiko Graffmann (71,40) Gerresheimer 
TV  
 
Jg. 1995/1994 
1. Malte Hansen (92,95) TuS Derendorf 
2. Patrick Beckmann (81,30) TG Neuss  

 
Bei den Mädchen gab es deutlich mehr Teilnehmerinnen: 55 Turnerinnen zeigten ihre Leistungen an 
den Geräten Sprung, Stufenbarren/Reck, Balken und Boden. 
Die Jüngsten turnten an diesem Sonntag besonders sauber. Hannah Reinker war sehr konzentriert 
und schöpfte so ihr Potential aus. Sie siegt in der Altersklasse der 8- bis 9- jährigen. Rebekka 
Dedekind turnte ihren ersten Wettkampf und schaffte es nach nur wenigen Monaten Training direkt 
aufs Podium, eine ungewöhnliche und starke Leistung.  
 

http://www.tvd-jugend.de/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=21&Itemid=30


 
 
 
 
 
Jg. 2001/2002 
1. Hanna Reinker (60,20) TuS Derendorf  
2. Katrin Fuss (55,85) TG Neuss  
3. Ricarda Dedekind (55,70) TuS Derendorf  
6. Laura Wimmers (54,90 ) TuS Derendorf  
10. Karlotta Luhnau (52,75) TuS Derendorf 
11.Carina Schröter (52,25) TuS Derendorf  
16. Platz Lotte Veith (49,80)  TuS 
Derendorf 
 
 Jg. 1999/2000  
1. Louisa Munsch (61,95) TG Neuss 
2. Vanessa Micevic (61,35) TG Neuss 
3.. Luisa Knopper (60,90) TG Neuss 
15. Denise Klein (53,35) TuS Derendorf 
 
 Jg. 1998/1997  
1. Anna Leuchtenberg (61,20)  TG Neuss 
2. Melissa Hansen (61,15) TSV Norf  
3. Leonie Dübbers (59,85) SFD 75 
14. Jana Menke (51,80 ) TuS Derendorf  
 
Jahrgang 1995/1996: Thea Trautner, TSV Norf (60,20 Punkte) 
Jahrgang 1993/1994: Michelle Knappe, TSV Norf (57,20 Punkte) 
Jahrgang 1992 und älter: Daniela Klug, SFD 75 (64,30 Punkte) 
 

 
 
 
 

RTB CUP Kunstturnen am 2. Mai 2010 in Düsseldorf 
 
 
 
 
 

v.l.n.r.: Lise Reinauer, Pia Traschler, 
Milena Kivel, Tatjana Meissner, Joana 

Varro 
 
 
 
 
Am Sonntag, den 2. Mai fand im 
Landesstützpunkt, dem 
Kunstturnleistungszentum (KLZ) 
Düsseldorf im Sportpark Niederheid der 
RTB Cup im Gerätturnen weiblich statt.  
Trotz vieler Unwegbarkeiten einen 
Ausrichter zu finden, kurzer 
Meldeschluss-Frist und Sperrungen aufgrund des Metro- Marathons konnte Hausherrin Kerin hetzke 
die 66 Turnerinnen pünktlich auf der Matte begrüßen. Es galt unter anderem, sich für den 
Deutschland Cup zu qualifizieren.  



5ƛŜ ƘŜǊǾƻǊǊŀƎŜƴŘŜ !ǳǎǎǘŀǘǘǳƴƎ ŘŜǊ ŜƛƎŜƴǘƭƛŎƘ α¢ǊŀƛƴƛƴƎǎά-Halle ermöglichte den Turnerinnen, 
Schwierigkeiten einzubauen, die sonst im Wettkampf selten gezeigt werden. Schrauben und 
Saltoverbindungen ließen dem Publikum den Atem stocken. Das Risiko hat sich gelohnt, speziell für 
die Mädchen vom TUS Derendorf. Der Verein aus dem Düsseldorfer Norden stellte fünf 
Kürturnerinnen im Alter von 12-24 Jahren. Alle Düsseldorferinnen starteten im Wettkampf der Kür 
modifiziert III (KM 3).  
 
In der Altersklasse 1995/1996 holte Milena Kivel nach einem  strahlend selbstbewussten und  
konstanten Wettkampf verdient den Pokal (45,3 Punkte). Ihre Teamkolleginnen, Pia Traschler und 
Tatjana Meissner schafften es durch souveräne Leitungen mit gleicher Punktzahl (44,3) auf Rang drei. 
Zweite wurde Anne Klein vom TSV Köln Porz. Tatjana holte außerdem mit 13,35 Punkten die 
Tageshöchstnote am Sprung. Die drei Mädchen hatten sich vorgenommen, zusammen auf den 
Treppchen zu stehen. Dass sie dies tatsächlich verwirklichen konnten, lag an stahlharten Nerven am 
Schwebebalken, der an diesem Tag vielen zum Verhängnis wurde.  
Joana Varro (Jg. 1998) hatte Pech und musste zweimal vom -5 Meter langen und 10 cm breiten- 
Gerät absteigen. So reichte es trotz herausragender Leistungen an den anderen Geräten nur für Rang 
5 (43,65 Punkte). Auch Lise Reinauer hatte hier zwei Stürze zu verzeichnen, konnte aber die 
verlorenen zwei Punkte an den anderen Geräten aufholen. Sie siegte in der offenen Altersklasse mit 
46,65 Punkten vor Vorjahressiegerin Katharina Sternal vom TUS Brauweiler.  
 

 
 
 
Auszug aus den Ergebnissen: 
Jg. 1990 und älter  
1.Lise Reinauer 46,65 Punkte TUS Derendorf 
2. Katharina Sternal 45,45 Punkte TUS Brauweiler 
3. Jasmin Vogel 45,25 Punkte MTV Köln 
... 
Jg. 1995/1996  
1. Milena Kivel 45,30 Punkte TUS Derendorf 
2. Anne Klein 44,70 Punkte TSV Porz 
3. Pia Traschler 44,30 TUS Derendorf 
3. Tatjana Meissner 44,30 TUS Derendorf 
... 
Jg. 1997/1998 
5. Joana Varro 43,65 Punkte TUS Derendorf 

 
 


